
Ausschreibung
Gaumeisterschaften Trampolin Einzel & Mannschaft

Veranstalter: Turngau Main-Rhein

Ausrichter: TV 1894 Nieder-Beerbach

Ort: Jahnturnhalle
Ludwig-Bauer-Straße 4
64367 Mühltal

Termin: Sonntag, 26. April 2026

Zeitplan: Das Einturnen min. für die ersten Gruppen findet ab 09:00 statt. Für die 
älteren  Athlet*innen  gibt  es  je  nach  Meldeergebnis  ggf.  später  ein 
separates  Einturnen.  Der  genaue  Zeitplan  wird  nach  Meldeschluss 
bekanntgegeben und ist vom Meldeergebnis abhängig.

Meldeschluss: Freitag, 10. April 2026
Achtung, der Meldeschluss liegt in den hessischen Osterferien!

Teilnehmerkreis: Alle teilnehmenden Athlet*innen brauchen ein gültiges Einzelstartrecht 
für einen Verein, der Mitglied im Turngau Main-Rhein ist. Athlet*innen 
anderer Turngaue dürfen in einer separaten Wettkampfklasse starten, 
um  dort  eine  Qualifikation  für  die  Hessischen  Meisterschaften  zu 
erlangen.

Meldegebühr: Die Meldegebühr beträgt  4€ pro Athlet*in im Einzelwettkampf. Für die 
Teilnahme  am  Mannschaftswettkampf  werden  zusätzlich  16€ pro 
Mannschaft  berechnet.  Die  Meldegebühr  wird  auch  bei  Nichtantritt 
fällig.
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Kampfrichter: Für  die  Teilnahme  am  Wettkampf  muss  pro  angefangene  10 
Athlet*innen ein*e Kampfrichter*in mit mindestens Basislizenz gestellt 
werden. Eine Teilnahme ohne Kampfrichter-Meldung ist nicht möglich. 
Die Kampfrichter*innen müssen ebenso wie die Athle*innen bis zum 
Meldeschluss im DTB-GymNet gemeldet werden. Die Meldung eines 
Helfers für das Protokoll ersetzt nicht die Kampfrichter-Meldung.

Wettkämpfe: WK 10 weibliche Jugend bis 8 Jahre Jahrgang 2018 und jünger
WK 11 weibliche Jugend 9-10 Jahre Jahrgang 2016-2017
WK 12 weibliche Jugend 11-12 Jahre Jahrgang 2014-2015
WK 13 weibliche Jugend 13-14 Jahre Jahrgang 2012-2013
WK 14 weibliche Jugend 15-16 Jahre Jahrgang 2010-2011
WK 15 Turnerinnen ab 17 Jahre Jahrgang 2009 und älter

WK 20 männliche Jugend bis 8 Jahre Jahrgang 2018 und jünger
WK 21 männliche Jugend 9-10 Jahre Jahrgang 2016-2017
WK 22 männliche Jugend 11-12 Jahre Jahrgang 2014-2015
WK 23 männliche Jugend 13-14 Jahre Jahrgang 2012-2013
WK 24 männliche Jugend 15-16 Jahre Jahrgang 2010-2011
WK 25 Turner ab 17 Jahre Jahrgang 2009 und älter

WK 30 Mannschaftswettkampf aus WK 10-12 und 20-22
WK 40 Mannschaftswettkampf aus WK 10-15 und 20-25

WK 50 Qualifikationsmöglichkeit für externe Athlet*innen

Sind in  einer  Wettkampfklasse weniger  als  5  Athlet*innen gemeldet, 
kann  diese  Wettkampfklasse  mit  der  nächst-höheren  oder  nächst-
niedrigeren Altersklasse zusammengelegt werden. Diese Entscheidung 
obliegt dem Veranstalter.

Anforderungen: WK 10 Mindestschwierigkeit von 0,9 in der 1. Übung
WK 11 Mindestschwierigkeit von 1,1 in der 1. Übung
WK 12 Mindestschwierigkeit von 1,5 in der 1. Übung
WK 13 Mindestschwierigkeit von 2,0 in der 1. Übung
WK 14 Mindestschwierigkeit von 2,4 in der 1. Übung
WK 15 Mindestschwierigkeit von 2,9 in der 1. Übung
WK 20 Mindestschwierigkeit von 0,9 in der 1. Übung
WK 21 Mindestschwierigkeit von 1,1 in der 1. Übung
WK 22 Mindestschwierigkeit von 1,5 in der 1. Übung
WK 23 Mindestschwierigkeit von 2,0 in der 1. Übung
WK 24 Mindestschwierigkeit von 2,4 in der 1. Übung
WK 25 Mindestschwierigkeit von 2,9 in der 1. Übung

Modus: In  der  Qualifikation  werden  in  allen  Altersklassen  zwei  Übungen 
geturnt.  In  der  ersten  Übung  muss  eine  altersabhängige 
Mindestschwierigkeit (siehe Abschnitt Anforderungen) gezeigt werden. 
Dies  gilt  für  vollständige  und  abgebrochene  Übungen.  Die 
Schwierigkeit  hat  keinen  Einfluss  auf  die  Endnote  der  Übung. 
Ausnahme: Erfüllt eine Übung nicht die Mindestschwierigkeit, werden 
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pro  0,1  Punkten,  die  fehlen,  0,2  Punkte  durch  die  Schwierigkeit 
abgezogen.

In der zweiten Übung wird eine normale Kürübung geturnt. Die Summe 
der ersten und zweiten Übung entscheidet über die Platzierung nach 
der Qualifikation.

Es  gibt  kein  Halbfinale.  Am  Finale  nehmen  2/3  der  startenden 
Athlet*innen pro Altersklasse teil, mindestens jedoch 3 und maximal 8*. 
Das Ergebnis der Finalkür wird zum Vorkampfergebnis hinzugezählt. 
Gewonnen  hat  der  bzw.  die  Athlet*in  mit  der  höchsten 
Gesamtpunktzahl in allen drei Übungen.

* Je nach Meldeergebnis behält sich der Veranstalter vor, im Sinne der  
Athle*innen  und  in  Absprache  mit  den  beteiligten  Vereinen  eine  
abweichende Regelung zu treffen.

Datenschutz: Bei dem Wettkampf handelt es sich um eine öffentliche Veranstaltung. 
Der Veranstalter behält sich vor, Bild- sowie Videoaufnahmen für die 
Öffentlichkeitsarbeit  sowie  die  Schulung  von  Kampfrichter*innen  zu 
verwenden.

Melde-,  Start-  sowie  Ergebnislisten  werden  auf  den  Kanälen  des 
Veranstalters veröffentlicht.

Kontakt: Bei organisatorischen oder inhaltlichen Fragen:
trampolin@turngau-main-rhein.de

________________________________________
gez. Ronja Wolf (Gaufachwartin Trampolinturnen)
Rüsselsheim am Main, 03.03.2026
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