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Ausschreibung 
 

Lehrgang:   Kampfrichterausbildung (C-Kampfrichter-Aus-und Fortbildung) 
 

Veranstalter:   Hessischer Turnverband 
 

Ausrichter:   Fachgebiet Trampolinturnen 
 
Lehrgangsleitung:  Bernd Köcher 

 
Beauftragter für Kampfrichterwesen Trampolinturnen 

 

Zusätzliche Referenten: N.N. 
 

Termin:   08.-09. Februar 2020 
     (Beginn: Samstag 8:30 Uhr,  

     Lehrgangsende: Sonntag, ca. 15:00 Uhr) 
 
Ort:    SG Frankfurt-Nied / Niddahalle (Saal, 1. OG) 

Oeserstrasse 74 
65934 Frankfurt 

 

Inhalte:   16 UE (Wettkampfordnung 2017 –2020) 
     

Werten der Haltung, Schwierigkeit, Synchronität, TOF, HD sowie Haltung 

und Schwierigkeit beim Doppelminitrampolin, theoretische und praktische 
Prüfung 
 

Voraussetzung:  Ausbildung: Teilnahme für C-Lizenz ab 16 Jahren möglich. Eine Teilnahme  
      ist ab 14 Jahre möglich, die C-Lizenz wird allerdings erst zum  
       16. Geburtstag ausgestellt. Bei Teilnehmern unter 16  

       Jahren bitte vorab über den Verein Kontakt zur Lehrgangs- 
       leitung aufnehmen! 

 
Lehrgangsunterlagen per Download selbst ausdrucken,     
Schwierigkeit gängiger Pflichtübungen sollte bekannt sein. 

 
Fortbildung: Gültige Kampfrichter C-oder Basis-Lizenz Trampolinturnen. 
 

Meldeverfahren:  über GymNet und per E-Mail an Bernd Köcher (bernd.koecher@gmx.net) 
 
Meldeschluss:   Donnerstag, 30. Januar 2020 

Meldegebühr:   40,00 € pro Teilnehmer (mit Gym-Card) 
    60,00 € pro Teilnehmer (Normalpreis) 
    inklusiv Kampfrichterbuch (Wert 5,00 €) 

 



 

Seite 2 von 3 

Verpflegung: Wird noch bekannt gegeben. 

 

Zeitplan Samstag:  08.30 – 08.45 Uhr      

Begrüßung, Anmeldeformalitäten 

3 LE  08.45 - 11.00 Uhr Wettkampfbestimmungen 

11.00 - 11.15 Uhr Pause 

1 LE  11.15 - 12.00 Uhr Prüfung Wettkampfbestimmungen 

  12.00 – 12.45 Uhr Mittagspause 

1 LE  12.45 - 13.30 Uhr  Einführung Haltungswertung 

1 LE  13.30 – 14.30 Uhr Videotraining Haltung 

1 LE  14.30 – 15.15 Uhr Prüfung Haltungswertung 

15.15 - 15.45 Uhr Pause 

2 LE  15.45 - 17.15 Uhr Videotraining Schwierigkeit 

1 LE  17.15 - 18.00 Uhr Prüfung Schwierigkeit 

  18.00 - 18.30 Uhr Videotraining Schwierigkeit (bis 10,0) 

 

Zeitplan Sonntag: 

  08.45 – 9.00 Uhr 

  Begrüßung, Organisatorisches 

 

1 LE  09.00 - 09.45 Uhr Wettkampfbestimmungen Doppelmini 

1 LE  09.45 - 10.30 Uhr Prüfung Wettkampfbestimmungen DMT  

1 LE  10.30 – 10.45 Uhr Pause 

  1 LE  10.45 – 12.15 Uhr Videotraining Haltung & Schwierigkeit DMT 

      => danach Prüfung 

    12.15 – 13.15 Uhr Mittagspause 

  1 LE  13.15 – 14.00 Uhr Videotraining Schwierigkeit Trampolin 

  1 LE  14.00 – 14.45 Uhr Prüfung Schwierigkeit Trampolin (bis 10,0!) 

    14.45 – 15.30 Uhr  Verkündung der Ergebnisse 
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Unterlagen: Die Unterlagen wie Wettkampfordnung, Code of Points usw. sind selbstständig 

von der DTB Homepage (www.dtb-online.de) unter Turnen, Trampolinturnen, 

Downloads herunterzuladen und mitzubringen. 

 

 

 

 

 

gez.: Anke Dannenberg             gez.: Bernd Köcher 

Komm. Landesfachwartin                     Landeskampfrichterwart               

 


