
 

 
 

Ausschreibung 7. Nationaler Filder Pokal 2016  
im Trampolinturnen, 02.-03.07.16 
 
 

Liebe Trampolinfreunde, 

zum siebten Mal findet der Filder Pokal nun statt. Wir haben in diesem Jahr wieder die 
gewohnte Trennung in Basis- und Elitewettkampf. Es wird sich auch nichts daran ändern, 
dass wir auch für den Basiswettkampf ein Wettkampf mit hochklassigen Rahmenbedingungen 
bieten werden. 

Auch in diesem Jahr werden wir den Basiswettkampf am Samstag durchführen. Der 
Elitewettkampf findet am Sonntag statt. Der Filder Pokal wird als Wettkampf für die 
Bundeskaderkriterien herangezogen. 

Nachdem die Team Challenge im letzten Jahr großen Anklang gefunden hat, werden wir sie 
dieses Jahr auch anbieten. Wir behalten die letztjährige Wettkampfform aus Kür-Einzel, Pflicht-
Synchron und 10-auf-Zeit bei. In dieser Wettkampfform tritt eine Mannschaft bestehend aus vier 
Springern an. Der erste Springer zeigt zunächst 10-auf-Zeit mit fünf Vorsprüngen auf 
Kampfgericht 1; direkt im Anschluss startet das Synchronpaar mit der Pflichtübung an 
Kampfgericht 2; nach Beendigung der Pflicht startet umgehend die Einzelkür an Kampfgericht 1. 
Der Endwert ergibt sich aus den Wertungen für Pflicht und Kür sowie der doppelten ToF der 
Standsprünge. Sieger ist die Mannschaft mit den meisten Punkten. Den erstplatzierten 
Mannschaften winkt ein besonderer Gewinn. Die Team Challenge wird direkt im Anschluss an 
den Basiswettkampf am Samstagnachmittag durchgeführt.  

Wir werden in diesem Jahr wieder auf das moderne Wettkampfprogramm aus dem Vorjahr 
setzen. Daher erfolgt die Meldung auch online über dieses System. Bei der Meldung ist zu 
beachten, dass für jeden Sportler ein Portrait (jpg-Format) abgegeben werden muss. Dieses 
Portrait wird während des Wettkampfes auf der Anzeigetafel verwendet. Darüber hinaus 
benötigen wir von jedem teilnehmenden Verein das Logo oder Wappen (bitte per Mail 
zusenden).  

Leider ist in Ostfildern die Übernachtung in Turnhallen oder öffentlichen Gebäuden nicht 
gestattet. Daher können wir euch keine günstige Übernachtungsmöglichkeit anbieten. In der 
Ausschreibung sind nahegelegene Hotels aufgeführt. 

Wir freuen uns, euch zahlreich im Juli in Ostfildern begrüßen zu dürfen. Wir garantieren euch, 
wie in den Vorjahren, einen hervorragend organisierten Wettkampf mit hervorragenden 
Rahmenbedingungen. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

das OK Filder Pokal 2016 
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Ausschreibung 7. Nationaler Filder Pokal 2016  
im Trampolinturnen, 02.-03.07.16 

 
Veranstalter TB Ruit 1894 e.V. 

Ansprechpartner Thorsten Scheibler, th.scheibler@trampolin-tbruit.de 

Wettkampfort Sporthalle Ruit, Ostfildern Ruit 

Justinus-Kerner-Weg 44, 73760 Ostfildern 

Ausschreibung Elitewettkampf 

Termin So., 03.07.2016 

Wettkampfklassen Jahrgang WK-Nr. Teilnehmer Pflicht 

  2005 u. jünger 1 Meisterklasse Schülerinnen P8 - M7 

    2 Meisterklasse Schüler P8 - M7 

  2004/2003 3 Meisterklasse Jugend C w. M8 

    4 Meisterklasse Jungend C m. M8 

  2002/2001 5 Meisterklasse Jugend B w. M9b 

    6 Meisterklasse Jugend B m. M9b 

  2000-1998 7 Meisterklasse Jugend A w. M9a 

    8 Meisterklasse Jugend A m. M9a 

  1997 u.älter 9 Meisterklasse Turnerinnen M10 

    10 Meisterklasse Turner M10 

       
Kampfrichter Zur Meldung müssen von jedem Verein Kampfrichter mit gültiger B1-

Lizenz (oder höher) gemeldet werden. 

      
Ausschreibung Basiswettkampf 

Termin Sa., 02.07.2016 

Wettkampfklassen Jahrgang WK-Nr. Teilnehmer Pflicht 

2008 u. jünger 11 Bambini w. P3 – P8 

  12 Bambini m.   P3 – P8 

2007-2005 13 Schülerinnen 1 P4 – P7 

  14 Schüler 1 P4 – P7 

2004-2002 15 Schülerinnen 2 P5 – M6 

  16 Schüler 2 P5 – M6 

2001-1999 17 Jugendturnerinnen  P6 – M7 

  18 Jugendturner P6 – M7 

1998 u. älter 19 Offene Klasse w. P6 – M7 

  20 Offene Klasse m. P6 – M7 

       
Kampfrichter Zur Meldung müssen von jedem Verein Kampfrichter mit gültiger C-

Lizenz (oder höher) gemeldet werden. 
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Ausschreibung Team Challenge 

Termin Sa., 02.07.2016 (nach dem Basiswettkampf) 

Wettkampfklassen Jahrgang WK-Nr. Teilnehmer  Pflicht 

2004 u. jünger 20 Schüler/innen 1  P3 - M7 

2003-2001 21 Schüler/innen 2  P5 - M9b 

2000 u. älter 22 Jugendturner/innen  P6 - M9b 

       
 Die Team Challenge besteht aus drei Disziplinen: Einzel Kür, Synchron 

Pflicht und 10 Standsprünge auf Zeit. 
Eine Mannschaft besteht aus 4 Teilnehmern (männlich oder weiblich). 
Es können max. zwei Teilnehmer aus dem Meisterwettkampf pro 
Mannschaft gemeldet werden. Max. ein Teilnehmer darf aus einer 
niedrigeren Klasse hoch gemeldet werden. 
Eine Mannschaft startet zunächst mit einem Starter an Kampfgericht 1 
mit 10 Standsprüngen auf Zeit (mit fünf Vorsprüngen), direkt im 
Anschluss beginnt bei Kampfgericht 2 die Synchronpflicht, danach 
startet unmittelbar die Einzel Kür an Kampfgericht 1. Die Wertung ergibt 
sich aus der Summe der Wertungen der Übungen sowie die doppelte 
Flugzeit der 10 Standsprünge. Sieger ist die Mannschaft mit den 
meisten Punkten. 

 Die Wettkämpfe finden nach dem Einzelfinale des Basiswettkampfes 
statt. 

Kampfrichter Zur Meldung müssen von jedem Verein Kampfrichter mit gültiger C-
Lizenz (oder höher) gemeldet werden. 

      

Allgemeine Informationen     

Wettkampfklassen Übungen siehe Handbuch DTB-Aufgabenbuch Trampolinturnen 

 Teilnehmer am Elitewettkampf dürfen nicht am Basiswettkampf 
teilnehmen. 

 Liegen in einer Klasse weniger als sechs Meldungen vor, behalten wir 
uns eine Zusammenlegung der Wettkampfklassen vor. 

Einturnen Am Freitag- sowie Samstagabend wird ein allgemeines Einturnen 
angeboten. Es steht kein Einturnbereich während des Wettkampfes zur 
Verfügung. 

Meldeschluss Samstag, 4. Juni 2016 

Meldung Online über das Meldeformular auf www.filder-pokal.de. 
Bitte beachten, dass für jeden gemeldeten Teilnehmer ein Portrait-Foto 
abgegeben werden muss. 

Meldegebühr Meisterwettkampf: 15 € pro Teilnehmer 
Basiswettkampf: 11 € pro Teilnehmer 
Team Challenge: 11 € pro Mannschaft 
bis zum 10.06.2016 auf folgendes Konto überweisen: 

Trampolinabteilung  TB Ruit 

IBAN: DE77 6119 0110 0271 5400 01  

BIC: GENODES1ESS bei der Volksbank Esslingen 

Verwendungszweck: Meldung Filder Pokal <VEREIN> 
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Kampfrichter 1 Teilnehmer pro Verein: ein Kampfrichter oder 15,- € Strafgebühr 

2-5 Teilnehmer pro Verein: ein Kampfrichter  

6-14 Teilnehmer pro Verein: zwei Kampfrichter 

Ab 15 Teilnehmer pro Verein: zwei Kampfrichter und ein Helfer für das 
Protokoll 

Zur Meldung müssen die Kampfrichter namentlich inkl. Lizenz gemeldet 
werden. 
Anmerkung: Kampfrichter können auch im Protokoll eingesetzt werden. 
 

Finale 2/3 Regelung für die Finalteilnahme. Finale ab Null. Es qualifizieren 
sich mindestens drei und maximal acht Teilnehmer für das Finale. ToF 
wird angewendet. 

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die drei Erstplatzierten jeder 
Wettkampfklasse bekommen einen Pokal. 

Sonstiges Der genaue Zeitplan geht den Vereinen nach dem Meldeschluss zu. 

Geräte Moderne Eurotramp Großgeräte (Ultimate, Premium 4x4) stehen zur 
Verfügung. 

Verpflegung Tagsüber ist für Verpflegung gesorgt. 

Versicherung Bei Unfällen und Verlusten und/oder Beschädigung haften die 
Betroffenen selbst. Mit der Meldung erkennt jeder Verein diese 
Regelung an. 

Übernachtung Wir können leider keinen Hallenübernachtung anbieten. Folgende 
Hotels können wir empfehlen: 
- Akzent Hotel Restaurant Lamm (http://www.hotelrestaurantlamm.de/) 
- Galerie Hotel (www.galerie-hotel.com) 
- Hirsch Hotel Gehrung (www.hirsch-hotel.com) [Sondertarif für Filder   
 Pokal Teilnehmer]  
- Lavanda (www.apartmentslavanda.com) 
- Pension 21 (www.pension21.de)  
- Parkhotel Ostfildern (www.parkhotel-ostfildern.de) 
 
 
 

  

 


